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 بكلية التمريض جامعة سوهاج الطلابيليات الذعم آ

 :الذعم المادىآلية 

 و انشواد انؼهًييٍ ػًم جهغبد تؼشفيخ يٍ خلال إداسح سػبيخ انشجبة و اتحبد انطلاة 

وكيفيخ الاعتفبدح يُهب و كزنك الاػلاٌ ػُهب  نتؼشيف انطلاة ثغيبعبد انذػى انطلاثً

 .ودنيم انطبنت ثًىلغ انكهيخ و نىحخ الاػلاَبد

 نكهيخ ) صُذوق انتكبفم يتمذو انطبنت انغيش لبدس ثطهت إني إداسح سػبيخ انشجبة ثب

 ( يىظحب َىع انًغبػذح انًطهىثخ وأعجبثهب يغ انًغتُذاد انذانخ ػهً انحبنخ.الإجتًبػي

 اد:أَىاع انًغبػذ

 ػًم َظبساد غجيخ يٍ خلال سػبيخ انشجبة انًشكضيخ. –

 يحبونخ تىفيش انؼمبليش انطجيخ انلاصيخ في انحبلاد انًغتؼصيخ . –

 تغذيذ انًصشوفبد انذساعيخ أوششاء انكتت انذساعي. –

 دػى انىججبد انغزائيخ يٍ خلال ثىَبد انتغزيخ. –

 يصشوفبد انًذيُخ انجبيؼيخ. –

 نهطلاة انغيش لبدسيٍ.إػبَبد شهشيخ  –

 

 نتمذيى انذػى انًبدي انًُبعت  ثىاعطخ انهجُخ انًختصخ دساعخ ًَىرج انحبنخ الاجتًبػيخ

 . وصشف الإػبَبد نهطلاة

  نهطلاة. يؼشض يلاثظ ثأعؼبس سيضيختميى انجبيؼخ 
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 انكتت انذساعيخ نهحصىل ػهً  يتمذو  انطلاة انغيش لبدسيٍ ثطهت نشئيظ انمغى انؼهًي

 يجبَب.

  يٍ اػعبء هيئخ انتذسيظ في عذاد انشعىو انجبيؼيخ انتطىػيخ تتى ثؼط انًغبػذاد

 نجؼط انطلاة انغيش لبدسيٍ.

 ٍتمييى يذي فبػهيخ َظبو انذػى انطلاثً ػٍ غشيك حصش انًغتفيذي 

  وفبػهيخ انذػى انطلاثً ػٍ انخذيبد انًمذيخ ليبط سظب انطلاة. 

 : الصحيالذعم آلية 

  ٍانصحً نهطلاة نهؼلاج انًجبًَ فً يغتشفيبد انجبيؼخيطجك َظبو انتأيي 

  و يتى انحصىل ػم انجطبلخ انصحيخثبنكبسَيخ يتىجه انطبنت انً الاداسح انطجيخ 

 .وانحصىل ػهً انشػبيخ انصحيخ انلاصيخ

  في حبنخ حذوث حبلاد يشظيخ يفبجئخ تغتذػً تذخم خبسجي فإٌ انكهيخ تمىو ثُمم

 .انحبنخ انً انًغتشفً 

 انزيٍ تًُؼهى حبنتهى انصحيخ يٍ حعىس انًحبظشاد أو الايتحبَبد ثؼزس  انطلاة

غجً يمجىل يٍ يجهظ انكهيخ يتى سفغ انغيبة أو تأجيم الايتحبٌ غجمبً نهمىاػذ انًُظًخ 

 ثهزا انشأٌ.

 نلاستمبء ثبنًغتىي انصحً و يُغ اَتشبس انؼذوي َشش انىػً انصحي ثيٍ انطلاة. 

 :آلية الذعم الاجتماعي

  يمىو انشائذ انؼهًً يٍ خلال اجتًبع انذوسي ثطلاثه ثتحذيذ انًشكهخ الاجتًبػيخ 
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  الاخصبئي الاجتًبػً ثبنكهيخ ثؼًم اجتًبع ثبنطبنت نًُبلشته فً انشائذ انؼهًً و يمىو

انذػى انطلاثً و وكتبثتهب فً تمشيش ويشفغ نىحذح يشكهته ويحبونخ ايجبد حهىل نهب 

 .انشيبدح انؼهًيخ ثبنكهيخ

 يتى يتبثؼخ انطبنت تهيفىَيب او يٍ خلال انًمبثهخ انشخصيخ 

 يغبػذح انطلاة ػهً اجشاءاد الالبيخ ثبنًذيُخ انجبيؼيخ فً حبنخ وجىد شكىي 

 النفسيآلية الذعم 

  عمل ندوات  وتوزيع بورشورعلى الطلاب ونشر مواد توعوية على موقع  الكلية

و  الاختبارات قلقصحة النفسية وكيفية التعامل مع ي لدعم الالاجتماعومواقع التواصل 

 .و غيرهاالاكتئاب وعدم التكيف مع البيئة الجامعية 

  متابعة الطلاب الذين يعانون من مشكلات نفسية مثل قلق الاختبارات وعدم التكيف مع

و  و قسم تمريض الصحة النفسية بالكلية العلميوغيرها بواسطة الرائد  البيئة الجامعية

 .و الريادة العلمية الطلابيوحدة الدعم ل ررفع تقاري

 ح انصحخ انُفغيخ ثًغتشفً اسعبل انطلاة روي انًشكلاد انُفغيخ انشذيذح انً ػيبد

 وحدة الدعم الطلابي و الريادة العلمية.انجبيؼخ ويتبثؼتهى ثىاعطخ انشائذ انؼهًي و 

 لجودةمذير وحذة ضمان ا     الطلاب و الخريجون  منسق معيار

 د. أو هبشى جًؼخ سجت      د. فبغًخ انضهشاء كًبل انغيذ

 ،،، عميذ الكليةيعتمذ     

 أ.د. يغشيخ انغيذ يىعف     


